Jadlospis tygodniowy 14-18 X 2024r OBIAD

PONIEDZIALEK Dzien wolny od zajgc¢

alergeny

Kotlet drobiowy panierowany w ptatkach
WTOREK owsianych , ziemniaki z koperkiem , mizeria
z jogurtem naturalnym.  Kompot owocowy

alergeny 1,3,7

Pierogi ukrainskie , okraszone cebulkg ,
suréwka z rzodkiewki (rzodkiewka , jogurt

SRODA _
nat. koperek , szczypiorek, przyprawy).
Kompot owocowy
alergeny 1,37
Gulasz wp -zabielany, kluski $lgskie ,
suréwka z pora. ( por, kapusta biata,
CZWARTEK marchew , jabtko , papryka czerwona , jogurt
naturalny, majonez,przyprawy) . Kompot
OWOCOWY
alergeny 13,7
Lazanki z kapusta kiszong , pieczarkami, z
dodatkiem kietbasy podwawelskiej, stupki
PIATEK .
A kalarepki. Kompot owocowy Jogurt
naturalny 150ml
alergeny 13,7
Wykaz alergenéw na tablicy ogtoszen lub do | KUCHARZ-Bernadeta ~ INTENDENT-
wgladu u Intendenta. Wyrwat Elzbieta Lagoda

Zastrzega si¢ mozliwosci zmiany jadlospisu !






